
Speiseplan vom

15.12. – 21.12.2025

Preise:     Essen 10,60 €    Suppe 1,60 €     Nachtisch  1,60 € Die Küche bietet auch passierte Menüs an

Bitte entsprechend ankreuzen Speiseplan bitte bis spätestens Freitag den 05.12.2025 zurückgeben.  Änderungen vorbehalten
Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit

Name:  ____________________________________________ Straße:  _________________________________________

KFM,   Geschäftsstelle Friederichstr.1   70825 Korntal-Münchingen          Ansprechpartner: Hr. Mosch  

Tel.: 0711 / 8367-1240        Fax: 0711 / 8367-1249         fuereinander-miteinander@km-sozialstation.de

15. Montag 16. Dienstag 17. Mittwoch 18. Donnerstag 19. Freitag 20. Samstag 21. Sonntag

Suppe
Karottencreme-Suppe

(M)
Currycremesuppe
(G,a,Soj,M,Sel,Sen)

Gemüsebrühe
Backerbsen
(G,a,Ei,M)

Eifeler
Gemüsesuppe

(M,Sel)

R     Kraftbrühe
Nudeleinlage

(G,a,Ei)

Helgoländer
Fischsuppe
(F,M,Sel)

Gemüsebrühe
Gemüsemaultäschle

(G,a,Ei,Sel)

Menü 1

S
Fleischspieß

(G,a,02)
Pikante Sauce

Duvec-Reis
(04)

S

Gebratene
Maultaschen mit Ei

(G,a,Ei,Sel)

Soße
Kartoffelsalat

(Sen,SO2,01,03)

Geflügelklößle (G,a)

Geflügelsauce
(G,c,Ei,03)

Karottenscheiben
(M,01)

Fusilli (G,a)

Paniertes
Schweineschnitzel

(G,a)

Braune Sauce
Spätzle (G,a,Ei)

Kartoffelsalat
(Sen,SO2,01,03)

Seelachs natur
Zitronen-Dill-

Sauce
(F,M,SO2,03)

Rosenkohl (M,01)

Kartoffeln

Gaisburger Marsch
mit

Rindfleisch
(G,a,Ei,Sel)

Bauernbrot (Ga,Gb)

Sauerbraten
(Sel,Sen,SO2,01,03)

Rahmsauce
(M,SO2,01,03)

Rotkohl (06)

Spätzle (G,a,Ei)

Menü 2

Rinderfrikadelle
(G,a,Ei)

Pikante Sauce
Erbsen-

Karottengemüse
(M,01)

Kartoffelpüree (Soj,M)

Schweinesteak
Jus

Bauernkartoffeln
mit Gemü,se (M,01) 

R
Champignonsauce

(SO2,03)
Makkaroni

(G,a)

S

Frikadelle
(G,a,Ei,03)

Zwiebelsauce
Kartoffeln

Blattsalat (Ei,Sen,M)

S
Züricher

Geschnetzeltes
(Soj,M,SO2,03)

Spätzle (G,a,Ei)

Rosenkohl
(M,01)

Rinder-
geschnetzeltes

Paprikareis
(M,01)

Pan.
Hähnchenbrustfilet

Piccata
(G,a,M,11)

Kräutersauce
(M,Sen,04)

Gemüsereis (M,01))

Menü 3
Vege-

tarisch

Penne
(G,a)

Ratatouillegemüse
(04)

Geriebener Käse (M)

Spätzle-Pilz-
Gemüse-Pfanne

(G,a,Ei,M,SO2,01,03
)

Sahnesauce (M)

Apfelstrudel
(G,a,Ei)
Soße mit

Vanillegeschmack
(M)

Gemüse-
maultaschen
(G,a,Ei,Sel)

Gemüsebrühe
Kartoffelsalat

(Sen,SO2,01,03)

Curry-Reispfanne
(M,01)

Tomatensauce
(M)

Blattsalat
(Ei,Sen,M)

Tortellini
(G,a,Ei,M)

Tomatensauce
(M)

Blattsalat
(Ei,Sen,M)

Omelette (Ei,M,11)
Champignon-
rahmsauce
(M,SO2,03)

Kräuterkartoffeln

Dessert
Apfelmus

(03)
Karamellpudding

(M)
Frisches Obst

Schokopudding
(M)

Obstsalat
Erdbeerjoghurt

(M)
Pfirsich-Maracuja-

Joghurt   (M)


