
Preise:     Essen 10,60 €    Suppe 1,60 €     Nachtisch  1,60 € Die Küche bietet auch passierte Kost an

Bitte entsprechend ankreuzen      Speiseplan bitte aufgrund der Feiertage bis bitte spätestens Mittwoch den 25.03.26 zurückgeben
Änderungen vorbehalten  Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit

Name:  ____________________________________________ Straße:  ____________________________________________

06. Montag 07. Dienstag 08. Mittwoch 09. Donnerstga 10. Freitag 11. Samstag 12. Sonntag

Suppe
Kraftbrühe

Gemüsewürfel R (Sel)
Kartoffel-Paprika-

Suppe (M,11)
Karottencreme-

Suppe (M)
Wirsingrahmsuppe

(M)
R   Kraftbrühe
Graupen (G,c)

R
Tomatensuppe

Kalbsrahmsuppe
KA, R (G,c,M,Sel)

Menü 1

Hähnchenbrustfilet
Zitronensauce

(M,SO2,03)
Kaisergemüse

(M,01)
Reis (M,01)

Paniertes
Schweineschnitzel

(G,a)

Rahmsauce (M)

Geschmälzte Nudeln
(G,a)

Karottensalat
(G,a,Ei,Sel,02,03)

Fleischkäserolle
gefüllt mit Gurke und

Emmentaler im
Speckmantel (S)
Braune Sauce
Kartoffelpüree

(Soj,M)

S
Paprikagulasch
(G,a,Soj,Sel)

Kartoffelknödel (Ei)
Blattsalat (Ei,Sen,M)

Panierter Seelachs
(G,a,F)

Rote-Beete-Sauce
(M,06)

Brokkoliröschen
(M,01)

Kartoffeln

S, R
Bohneneintopf mit

gerauchten
Bauernwurst-rädle

Bauernbrot
(G,a,G,b)

S, R
Rinderroulade
(G,a,Sen,02)

Braune Sauce
Rotkohl (06)

Spätzle (G,a,Ei)

Menü 2

Putenbrustbraten
'Kräuter der

Provence' (Sen)
Geflügelkräuter-sauce

(G,c,Ei,03)

Kaisergemüse (M,01)

Kartoffeln

Tomatensauce (04)

Gabelspaghetti
(G,a,Ei)

Hartkäse (M,01,02)

Karottensalat(03)

Putenhackbraten
(G,a,Ei,Sel,Sen,03)

Geflügelsauce
(G,c,Ei,03)

Erbsen in Creme (M)

Rigatoni (G,a)

V
Käsetortellini

(G,a,Ei,M)
Gemüse- Bechamel-

Sauce (M,Sel)
Blattsalat (Ei,Sen,M)

Hähnchenbrust-
streifen in

Kokos-Currysauce
(G,a,Soj,M,Sel,Sen)

Reis (M,01)
Brokkoliröschen

(M,01)

S

Rostbratwurst
(Sel,Sen,11)

Braune Sauce
Sauerkraut

(M,06)

Kartoffelpüree
(Soj,M)

Putensteak
Geflügelsauce

(G,c,Ei,03)
Rosenkohl (M)

Reis (M,01)

Menü 3
Vege-

tarisch

Schupfnudeln (G,a,Ei)

Kaisergemüse
(M,01)

Zitronensauce
(M,SO2,03)

Nudel-
Gemüsepfanne
(G,a,M,01,04)

Tomatensauce veg.
(M)

Vegetarische Klopse
(G,a,Ei,Soj,Sel)
Kapernsauce

(M)
Tomatenreis (M)

Mediterraner
Nudelauflauf

(G,a,Soj,M,01,02,04)

Basilikum-
Tomatensauce (M

Blattsalat (Ei,Sen,M)

Rote Beete-Brätling
Rote-Beete-Sauce

(M,06)
Reis (M,01)

Brokkoliröschen
(M,01)

Pfannkuchen
(G,a,Ei,M,11)

Apfelmus
(03)

Blumenkohl
"Schweizer Art"

(M)
Kartoffelrösti

(11)

Dessert
Buttermilchdessert

Heidelbeere (M)
Haselnusspudding

(M, N,b)
Frisches Obst

Pfirsich-Maracuja-
Joghurt (M)

Obstsalat
Waldfrucht-
joghurt (M)

Bananenjoghurt
(M)


