
Speiseplan vom

03.10.2022 bis 09.10.2022

03. Montag 04. Dienstag 05. Mittwoch 06. Donnerstag 07. Freitag 08. Samstag 09. Sonntag

Suppe
Hühnerbrühe
Eierstich(03)

(Ei,m)

Karottencreme-suppe
(M,03)

R    Kraftbrühe
Butterklößchen

(G,a,Ei,M)

Champignon-
cremesuppe
(M,SO2,03)

Minestrone 
(G,a,Ei,Sel)

R    Frankfurter
Brotsuppe

(G,a,M)

Frühlingszwiebel-
Suppe (M)

Menü 1

S, R
Saitenwürstle

(Sel,Sen,02,03,11)
Linsen

(SO2,01,03)
Spätzle (G,a,Ei)

S, R
Serbisches
Reisfleisch

Rote Beete Salat
(06)

Backfisch (Ga,Ei,Sen)
Remouladensoße

(Ei,Sen)
Kartoffel-Gurkensalat

(02)

Ochsenbrust
Meerrettichsauce

(M,SO2,03)

Bouillonkartoffeln
(Sel)

Rote Beete Salat
(06)

S, R
Hackfleischrolle

(G,a,Ei,Soj)
Zwiebelsauce
Balkangemüse

(M,01)
Fusilli (Ga)

S, R
Kartoffelsuppe mit

gewürfeltem
Kassler

(M,Sel,02,03,11)
Brot (Ga,Gb)

S
Kassler Lachs

(02,03,11)
Braune Sauce
Kohlrabi (M)
Kartoffelrösti

Menü 2

S

Paprika-Fleischkäse
(Sel,Sen,01,02,03,11)

Braune Sauce
Blumenkohl (M)

Kartoffelpüree
(Soj,M,11)

S

Bauernomelette
(Ei M,02,03,11)

Kräutersoße
(M,Sen,04)

Rote Beete Salat (06)

R
Saure Kutteln
(SO2,01,03)
Bratkartoffeln
Blattsalat (M)

R
Lasagne

(G,a,Soj,M,Sel)
Tomatensoße
Blattsalat (M)

Putensahne-
gulasch

(G,c,Ei,M,03)
Erbsen (M,01)

Fusilli (G,a)

S    Nürnberger
(Sel,Sen,03,11)

Sauerkraut (M,11)
Braune Soße
Zwiebelpüree
(G,a,Soj,M,11)

Schweine-
Rahmgulasch (M)

Spätzle G,a,Ei
Blattsalat (M)

Menü 3
Vege-

tarisch

V
Tofuklößchen

(G,a,c,Ei,Soj,Sel)
Spinatsauce (M)

Kartoffeln
Blattsalat (M)

Ofenschlupfer
(G,a,b,d,f,Ses,

Ei,M)
Vanillesauce

(M)

Spinat-
Dinkelplätzchen
(G,a,d,Ei,M,Sel)

Gemüsesauce (M,Sel)

Familiengemüse
(M,01)

Würfelkartoffeln

Frühlingsrolle
(G,a,Sel,Sen)
Zitronensauce

(M,SO2,03)
Reis (M,01)

Blattsalat (M)

Gemüse-Frikadelle
(G,a,Ei)

Tomatensauce
(M)

Reis (M,01)
Blattsalat (M)

Gemüse in Sauce
Hollandaise
(Ei,M,Sen)

Kartoffelrösti
(11)

Champignontasch
e

(G,a,d,Ei,M,Sel)
Bärlauchsauce

(M)
Rigatoni (G,a)
Blattsalat (M)

Dessert Birnenkompott
Buttermilchdessert
Birne-Vanille (M)

Frisches Obst
Stracciatella-

Joghurt
(M)

Frucht-Cocktail
Grießpudding

(G,a,M)
Kirschjoghurt

(M)

Preise:     Essen 8,40 €    Suppe 1,25 €     Nachtisch  1,25 € Die Küche bietet auch passierte Kost an

Bitte entsprechend ankreuzen Speisepläne bis spätestens Freitag dieser Woche zurückgeben
Änderungen vorbehalten  Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit



Name:  ____________________________________________ Straße:  ____________________________________________


